親子樂活瑜珈成果照片
	由荷蘭籍唐瑞謙老師主講-親子特殊瑜珈課程
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	老師利用音樂生動的帶領大家作各式瑜珈動作
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	學員們進行雙人互動瑜加實作練習
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	老師實際示範親子瑜加動作並進行深入講解
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	家長實際進行親子瑜加實作練習，老師給予指導
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	頒發感謝狀給老師，老師回贈自撰瑜珈書與本校

	  [image: image15.jpg]


 [image: image16.jpg]





