愛心服務社到竹圍馬偕醫院護理之家
愛心服務社在101年6月15日進行了本學期的第二次出隊服務活動，這次我們到了竹圍的馬偕醫院護理之家為長者們進行愛心表演服務。馬偕醫院附設「護理之家」服務對象主要是罹患慢性疾病且日常生活無法自理需長期照護的長者。

    愛心服務社同學為了能關懷長者，特別準備了歌唱以及舞蹈與長者同樂。當天我們播放出動感的第一首歌曲「練舞功，馬上吸引了所有的長者的目光，還很熱情的跟著音樂擺動或是用鈴鼓幫我們打拍子、鼓掌，整個交誼廳顯得熱鬧非凡。許多長者臉上都帶著微笑，甚至還跟著我們一起唱「雨夜花」、「一隻小雨傘」等懷舊台語老歌，同學也利用歌曲間奏時走下去幫長輩們按摩、互動。護理之家的張社工說護理之家都會利用下午時間安排一些動態的活動鼓勵長者出來參與，也可以增加他們的活力，他們很高興我們的造訪，也成功地為醫院原本肅穆的氣氛帶來了一些歡樂。 

    活動尾聲時，我們與爺爺奶奶們合照，還獲得護理之家致贈的感謝狀，大家都很依依不捨，覺得爺爺奶奶非常的可愛，未來期待還有機會再到護理之家與長者同歡，在付出愛心的同時，其實同學們獲得的回饋與心裡的感動更是言語難以形容，也要提醒同學多多關懷自己家中的長輩，「家有一老，如有一寶」，要好好珍惜與爺爺奶奶相處的時光。
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