臺北市立南港高工101年度推動生命教育宣導月實施計畫
壹、依據：
一、教育部友善校園學生事務與輔導工作作業計畫。

二、臺北市「友善校園」學生事務與輔導工作計畫。

三、本校輔導工作計畫。

四、臺北市立南港高級工業職業學校學生憂鬱及自我傷害防治實施計畫。
貳、目的：
  一、以多元活動宣導生命教育，增進全校師生珍愛自己的能力，提昇身心健康。

  二、讓全校師生能珍視自己價值外，也能與他人互動中懷著感恩的心情，以體認生命教育精神。
  三、藉由生命教育活動，建立友善的校園文化。
參、辦理日期：101年12月1日至102年1月10日

肆、本月宣導主題：「生命的感恩之歌」 

伍、實施方式及內容：

	實施項目
	實施內容
	時  間
	對象
	主辦
	協辦

	宣導

資料
	生命教育輔導文摘
	每週印發生命教育相關文章，讓全校師生閱讀，並公告在學校首頁及輔導室部落格，鼓勵學生回應。
	101.12
	全校師生
	輔導室
	導師

	
	電子看板宣導
	運用校內之電子看板，製作生命教育標語，宣導相關理念。
	101.12
	全校師生
	輔導室
	祕書

	
	生命故事微電影
	藉由生命故事典範人物短片或文章建檔，提供班級使用或學生活動相關資料。
	101.12
	全校師生
	輔導室
	導師

	討論

活動
	班會專題討論
	生命教育主題如：面對憂鬱與自殺防治、生命故事典範…輔導文摘增進學生對生命的尊重，進而自我實踐。
	101.12
	全體學生
	輔導室
	導師

	專題

講座
	週會專題演講－
紀錄片映後座談會
	邀請紀錄片「寄居蟹的諾亞方舟」導演座談從實際的生活環境，增進學生對生命的接納與尊重。
	101.11.12
	夜間部

三年級

學生
	輔導室
	夜間部
學生活動組

	
	教師紓壓研習
	進行教師舒壓主題研習，促進教師生活的自我照顧與自我成長。
	101.12.5
	全校教師
	輔導室
	學務處

	感恩

傳情
活動
	生命之歌
	由輔導室設計歲末感恩許願活動，從感恩的心發揮行動至自我期許，提升學生對於生命之重視與應用。
	101.12
	全體學生
	輔導室
	導師

	
	生命之歌

【活動情境布置】
	進行活動情境布置(生命樹、小卡片)
	101.12.1~12.5
	義工學生
	輔導室
	

	
	生命之歌 

【活動宣傳】
	1. 朝會、夕會宣導

2. 各班輔導股長協助宣導
3. 校園活動海報的張貼
	101.12.3~10
	全體學生
	輔導室
	學務處
導師

	
	生命之歌

【活動進行】
	學生將感恩的話語書寫於生命之樹小卡片繳交至輔導室。
	101.12.3~12.21
	全體學生
	輔導室
	導師

	
	生命之歌

【感恩的溫暖】
	彙整感恩樹的感恩內容，發行感恩主題輔導文摘，並配合聖誕佳節，進行短片傳情活動，於午間、傍晚播放短片。
	101.12.24~28
	全體學生
	輔導室
	導師

	閱讀

推薦
	   生命教育書籍
	將本校圖書館生命教育相關書籍與影音，製作推薦單，鼓勵學生書寫閱讀心得參加比賽。
	101.12
	全體學生
	輔導室
	圖書館


陸、經費：教師紓壓研習鐘點費由臺北市教師研習中心補助外，其於費用由本校相關經費下支應。

柒、本計畫經陳  校長核示後實施。 
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