臺北市100年度「友善校園」學生事務及輔導工作
滬江高中認輔小團體輔導實施計畫

1、 團體名稱：小團體輔導活動
2、 設計源起：
依據教育部100年度學生訓輔（友善校園）工作計畫，提供本校弱勢學生及認輔個案預防性的團體輔導活動，協助肯定自我、熟悉社交技巧，學習生涯探索之輔導。幫助特殊學生心智健全發展，並鼓勵其由了解自己，學習情緒管理，增進人際關係，並發揮個人潛能。
3、 團體目標：提供預防性團體輔導活動、協助其肯定自我、增進人際關係、發揮個人潛能
4、 主辦單位：台北市教育局、滬江高中輔導室
5、 辦理時間：101年3/9、3/30、4/6、4/20、5/11、6/8（包括挪用一次一年級仙跡岩淨山健行活動）  星期五社團時間，共6次
6、 辦理地點（活動場所）：滬江高中諮商室
7、 團體負責老師：李立芸老師 （東區特殊教育資源中心巡迴教師）

8、 參加對象：弱勢學生及認輔個案

9、 成員人數：8人
10、 招募管道：由導師推薦，請填於下表，於101/3/7交回，輔導室將做篩選
11、 推薦學生：

	班  級
	姓  名
	座  號

	
	
	


臺北市滬江高級中學100年度認輔小團體活動課程表
	階段
	單元
	主題
	目標
	活動內容
	時  間
	任課老師

	探索期
	一
	大燒餅&小籠包
	認識彼此
	契約、團康
	3/9(五)

14:00~15:00
	李立芸

	轉換期
	二
	小蝦米與大鯨魚
	深切認識自己 
	活動、分享
	3/30(五)

14:00~15:00
	李立芸

	轉換期
	三
	四格漫畫
	了解情緒
	澄清、回饋
	4/6(五)

14:00~15:00
	李立芸

	工作期
	四
	七號夢工廠
	情緒表達
	遊戲、學習單
	4/20(五)

14:00~15:00
	李立芸

	工作期
	五
	故事接龍
	情緒抒發及開拓心靈
	肢體伸展
	5/11(五)

14:00~15:00
	李立芸

	工作期
	六
	誰是殺手
	發展情緒正常舒解管道
	活動、繪本
	6/8(五)

14:00~15:00
	李立芸

	結束期
	七
	美夢成真
	成果分享
	祝福、回饋
	6/15(五)

14:00~15:00
	廖  葳






(附件二)

經費概算
	申請單位：南投市光華國民小學
	計畫名稱：南投縣99年度「友善校園」學生事務及輔導工作認輔小團體輔導實施計畫 

	計畫經費總額： 10000   元，申請金額：  10000  元

	擬向其他機關與民間團體申請補助：□無□有
（請註明其他機關與民間團體申請補助經費之項目及金額）

教育部：………………元，補助項目及金額：………………………………
：………………元，補助項目及金額：………………………………

	經費項目
	計畫經費明細
	教育部核定經費（申請單位請勿填寫）

	
	單價（元）
	數量
	總價(元)
	說明
	金額（元）
	說 明

	人
事

費
	
	
	
	
	
	
	

	
	小計
	
	
	
	
	
	

	業
務

費
	鐘點費
	400
	12
	4,800
	
	
	

	
	助教費
	200
	12
	2,400
	
	
	

	
	資料費
	        100
	12
	    1,200
	
	
	

	
	茶水費
	        200
	8
	    1,600
	以次計算
	
	

	
	小計
	一團
	
	10,000
	
	
	

	合計
	
	
	
	
	
	

	機關長官            會計            承辦人
或負責人            單位
	補助方式： 
□全額補助

□部分補助

	備註：
1、依行政院91年5月29日院授主忠字第091003820號函頒對民間團體捐助之規定，為避免民間團體以同一事由或活動向多機關申請捐助，造成重複情形，各機關訂定捐助規範時，應明定以同一事由或活動向多機關提出申請捐助時，應列明全部經費內容，及擬向各機關申請補助經費項目及金額。
2、各經費項目，除依相關規定無法區分者外，以人事費、業務費、雜支、設備及投資四項為編列原則。

3、雜支最高以【(人事費+業務費)*5%】編列。
	餘款繳回方式：
□依合約規範

□依核撥結報要點規定繳回

□不繳回

□其他（請備註說明）
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