101年推動生命教育實務工作分享彙編
校名：臺北市私立滬江高中
資料彙編者：潘姿卉
	活動名稱

	等待到結婚

	活動形式
	■專題講座/講師姓名：雷靜梅老師
         聯絡方式：philosa.huang@gmail.com
                   2901-7270#258/0933926304

	特色摘述
（可複選）
	■講座表現深受歡迎及肯定
■活動帶領者知能皆為上選
■學校文化特色/傳統活動

	附件
（至少一件）
	實施計畫---如附件二【滬江高中---等待到結婚】
· 學習單/回饋表---如附件photo21
· 活動照片---如附件photo22


	協辦單位2
	輔仁大學生命倫理研究中心
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等待到結婚：
近三年來，本校與輔大生命倫理中心合作辦理『等待到結婚』的課程，期望營造一個彼此尊重的學校環境，讓學生明白真愛與婚姻的價值、了解貞潔對身心健康的好處並杜絕約會強暴的問題。預計在102學年度結束前，全校課程覆蓋率可達到100%，每個學年的高一新生，以班為單位都要上足4個小時的課程。學生對這個課程的回饋讓我們十分感動，因為從課前問卷中原本只有25~30%的學生願意守貞，但是當我們將關於婚姻、最安全的性行為（守貞）以及杜絕約會強暴的觀念提供給學生後，課後的問卷呈現有70~90%的學生願意看重婚姻價值並願意守貞到結婚。學生的確從現今的媒體和社會氛圍中，觀摩學習到隨便或不負責任的「性」，然而當他們知道不貞潔的行為所帶來的嚴重後果時，就會開始反省並慎重思考，自己是否有能力去承擔那些後果。








學生們寫下承諾「保守自己的愛情及身體」





講師正在做課程的暖身














